
 

 

	
	
	
	
	
	

	

 
 

Classic Menu 
 

 
Σαλάτες  

(Επιλογή από 5) 
 

Πράσινη σαλάτα µε φρέσκο µαρούλι, ρόκκα, λιαστές ντοµάτες και παρµεζάνα. 
Σαλάτα από φρέσκα µήλα, καρύδια, γιαούρτι, σέλινο και µαγιονέζα. 

Χωριάτικη σαλάτα µε µαρούλι, φέτα, σάλτσα από λαδόξυδο.  
Ψητά λαχανικά στο γκριλ µε σάλτσα vinaigrette. 

Εξωτική σαλάτα µε ρύζι, φρέσκες πιπεριές, ανανά, σως από λαδολέµονο. 
Σαλάτα από σπανάχι, µαριναρισµένα µανιτάρια µε κόλιανδρο, ελαιόλαδο, λεµόνι 

και σκόρδο. 
Σαλάτα Ζυµαρικών µαριναρισµένη µε γιαούρτι, χάµ, καλαµπόκι και µαγιονέζα. 
Γερµανική πατατοσαλάτα µε µαγιονέζα, µουστάρδα και φρέσκο κρεµµυδάκι. 

Σαλάτα µε ρύζι, τόνο, φρέσκο κρεµµυδάκι και λαδολέµονο. 
Σαλάτα µε ρόκκα, ρόδι, παρµεζάνα, καρύδια και σάλτσα βαλσάµικο. 

 
Ντιπ  

(Επιλογή από 4) 
 

Γιαούρτι  
Ταχίνι  
Ταραµά 

Μελιτζανοσαλάτα 
Χούµους  
Τζατζίκι  

Τυροκαυτερή 
 
 



 

 

Ζυµαρικά 
(Επιλογή από 2) 

 
Πέστο µε κρέµα γάλακτος  
Πέστο µε ελαιόλαδο  

Ναπολιτάνα 
Καρµπονάρα  
Αραµπιάτα  

Κρέµα γάλακτος µε σκόρδο  
*Έξτρα κόστος για live παρουσίαση   

Πάστα 
Ριζότο  

 
 

Κιµάς 
(Επιλογή από 1) 

 
Σουτζουκάκια µε ούζο, ντοµάτα, σκόρδο και κύµινο  

Χοιρινό κόφτα 
Κεφτεδάκια  
Χοιρινό Satay  

 
Κοτόπουλο 
(Επιλογή από 1) 

 
Κοτόπουλο µαριναρισµένο µε ελαιόλαδο και ρίγανη 

Κοτόπουλο κάρυ 
Κοτόπουλο σούβλα  

Κοτόπουλο µε σως από µαϊντανό, σκόρδο, ελαιόλαδο, ρίγανη και κόκκινο κρασί 
Κοτόπουλο Ταντούρι  

Κοτόπουλο µε φρέσκα µπαχαρικά  
Κοτόπουλο µε µανιταράκια και φρέσκα κρέµα 

 
Χοιρινό  

(Επιλογή από 1) 
 

Μedallion µε σως από µανιταράκια  
Χοιρινά αφέλια 

Πανσετάκια στη σχάρα 
Κάρυ µε καρότο και µπιζέλι  

Χοιρινή Σούβλα  
 
 



 

 

Βοδινό 
(Επιλογή από 1) 

 
Βοδινό Κάρυ 
Βοδινό Στιφάδο 

Βοδινό Στρογκανόφ 
Βοδινό µε φρέσκα κρέµα και µπρόκολο 

 
 

Ρύζι 
(Επιλογή από 1) 

 
Ρύζι µε καλαµπόκι 

Ρύζι ατµού 
Ρύζι µε µπιζέλι 
Ρύζι µε καρότο 
Ρύζι Πιλάφι 

 
 

Πατάτες 
(Επιλογή από 1) 

 
Πατάτες φούρνου 

Πατάτες µε ελαιόλαδο και ρίγανη  
Πατάτες µε φρέσκα µπαχαρικά και πάπρικα 

 Τηγανισµένες πατάτες µε βούτυρο  
 
 

Λαχανικά 
 

4 είδη λαχανικά ατµού  
 

Ψωµάκια 
 

Επιδόρπιο 
(Επιλογή από 3) 

 
Σοκολατίνα  

Πανακότα µε σως καραµέλα  
Κυπριακό Μαχαλεπί µε τριαντάφυλλο  

Προφιτερόλ  
Γαλακτοµπούρεκο 

 
Φρέσκα φρούτα εποχής 



 

 

 
Ποτά: Αναψυκτικά, Χυµοί, Μπύρες, Κόκκινο και Λευκό Κρασί, Νερό. 

 
 

Προσωπικό: Σερβιτόροι - Σεφ 
 

Εξοπλισµός: Τραπέζια, Τραπεζοµάντηλα, Πετσέτες, Ποτήρια, Κυρίως Πιάτα, 
Πιατάκια Επιδόρπιου, Μαχαιροπίρουνα, Θερµαινόµενα, Καρέκλες µε Ντύµα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Λευκωσία, Λεµεσός, Λάρνακα, Πάφος, Παραλίµνι 
T: 7777 7030, 25 819 898   M: 99 427 170 

sans.frontieres@cytanet.com.cy 
www.sansfrontieres.com.cy 

f: Sans Frontieres Catering Services	


